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主な研究テーマは、ゲーム分析を用いたテニス選手のパフォーマンス向上に関する研究。Sportscode等 SportsCode / GameBreaker / Hudl の映像編集ソフトを用いて実際の試合（ゲーム映像）を分析しフィードバックの効果を検討。テニスのフットワークパフォーマンス分析や実践的なコーチングをインタビューやアンケート等の言語データをテキストマイニングといった分析ソフトを用いて定量的に分析（質的研究法）。

キーワード（テニス、ゲーム分析、コーチング学、体育方法学）
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LAB［ラボ］

主に宮地の携わった『学術論文』や『学会参加のお知らせ』、『学会で発表したものや論文の抄録』等の情報を公開しています。
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DATA［資料］

宮地の研究テーマ、論文発表時に使用した参考文献等、研究に関連する資料（PDF）を公開しています。
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CLASSWORK［授業］

『テニスⅠ』、『テニスⅡ』、『スポーツ教育学演習』	、『コーチング法』等、宮地の受持つ授業の内容を公開しています。
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